
Spartenberichte des ABC Wesseln e.V.

Stand: Mitgliederversammlung 2022
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Seniorengymnastik Damen und Herren
Spartenversammlung 2022

Am 21.02.2022 haben die Damen und Herren der
Seniorengymnastik ihre diesjährige Versammlung abgehalten.
Bei den Wahlen zum Spartenleitenin ergab es einstimmige
Wiederwahlen für Sigrid Florian und Peter Wittern.
Wegen der Pandemie fielen alle Aktivitäten außerhalb der
Sporthalle aus.
Die Damengruppe besteht aus 13 Mitgliedern, und hat 4
Neuzugänge.
Die Herrengruppe hat 10 Sportler, 1 Neuzugang.
Eine Sportstunde gliedert sich in Korbwerfen, Gymnastik,
Konzentrationsübungen und Ballspiele. Im Vordergrund steht
immer der Spaß.
Mit sportl. Grüßen
Sigrid und Peter
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Aqua - Fitness  für Männer und Frauen

Das letzte Training mit der Senioren-Sportgruppe fand am 11. März 2020 im Schwimmbad des WKK in Heide 
statt. Ab dem 13.März 2020 wurde das Bad geschlossen. Das ganze Jahr 2021 war kein Wasser im 
Schwimmbecken. Seit kurzer Zeit, d.h. Anfang des Jahres 2022, wurde das Bad wieder zugänglich gemacht für 
vier Personen mit einem Trainer. Ich hoffe sehr, dass es auch für Gruppen mit mehr Personen, also unserer 
Gruppe, möglich sein wird, zu trainieren. Gespräche mit dem Leiter der Therapie-Abteilung, Herrn Garsten Keil, 
habe ich in den vergangenen zwei Jahren immer geführt.
Unsere Treffen zum gemütlichen Zusammensein mussten wegen Corona zweimal abgesagt werden, was alle 
Mitglieder sehr bedauert haben. Geduldig warten und hoffen wir nun darauf, dass gemeinsamer Sport wieder 
möglich sein wird. Der soziale Kontakt, das Miteinander, die Gespräche und der gegenseitige Austausch fehlen 
uns eindeutig.

Sabine Arens

Nordic Walking - Treff

Seit dem März 2020 gab es leider keine Treffen der Nordic Walking - Gruppe. Auch das Jahr 2021 erlaubte es - 
unserer Meinung nach - nicht, gemeinsam zu walken. Die Corona-Lage war insgesamt unübersichtlich. Mit der 
Annahme der Eigenverantwortung jedes einzelnen setzten wir auf die sportliche Betätigung, die jeder alleine 
hätte gefahrlos betreiben können. Ab März / April 2022 soll das gemeinsame Training wieder starten. Auch die 
beliebten Zusammenkünfte zum Klönen sollen dann wieder stattfinden.

Sabine und Dieter Arens

Familienwandertaqe

Den letzten Familienwandertag führten wir im Oktober 2019 mit 30 Teilnehmer/ innen bei bestem
Herbstwetter mit Sonnenschein und klarer Luft um das Gut Apeldör in Hennstedt durch.
In den zwei Corona- Jahren 2020 und 2021 konnten keine Wandertage mit anschließender
Einkehr stattfinden.
Für das Jahr 2022 ist ein Familienwandertag für voraussichtlich Oktober geplant.
Zu diesem Wandertag sind alle Sportler / innen willkommen.

Sabine und Dieter Arens
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Eltern-Kind-Turnen im ABC - Jahresbericht 2021

Wie den meisten anderen „Indoor-Sparten" auch, machte die Corona-Pandemie den Planungen für das EKiTu einen
Strich durch die Rechnung. Bereits im Herbst des vorangegangenen Jahres musste das Eltern-Kind-Turnen (EKiTu) 
des ABC eingestellt werden.

Leider ließen die Regelungen für das erste Halbjahr kein entspanntes und für die Kinder freudvolles Herumtollen 
und -laufen zu. Die Auflagen hinsichtlich der Desinfektion der genutzten Geräte und das Tragen der „Masken" 
bedeuteten eine zu große Einschränkung.

Mit dem 13. August 2021 (unter den Konsum-Junkies auch als „Black-Friday" bezeichnet) konnte zum ersten Mal 
wieder ein Turnen angeboten werden.

Eine zunächst kleine Schar nahm die Mühe (Tragen der Maske und Desinfizieren der Geräte nach dem Turnen) auf 
sich und baute zusammen mit dem Übungsleiter eine Turnlandschaft für die Kinder auf.

Im Laufe der nächsten Wochen nahm die Teilnehmerzahl stetig zu, neue Mitglieder traten dem Verein bei, „alte" 
nahmen das Angebot wieder auf.

Mit Mathias Nestler hat sich ein „Turn-Vater" bereit erklärt, die Rolle des Übungsleiters zu übernehmen. Im 
Rahmen seiner zeitlichen Möglichkeiten löst er sich gern mit dem „Interims-Coach" ab.
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Bericht Aktiv und fit 2021/22

Seit 2 Jahren leite ich die Frauengymnastikgruppe „Aktiv und fit. Was

nur als kommissarischer Einsatz gedacht war, ist, wie so oft aus

Mangel an „Personal", zum Dauereinsatz geworden.

Allerdings muss man sagen, dass es mit den "Damen" sehr viel Spaß

macht und mir viel zurückgibt.

Die Freude an der Bewegung auch im fortgeschrittenen Alter, die

Gemeinschaft und Lebensfreude die sie ausstrahlen ist den Einsatz

wert. Seniorensport macht Spaß, erhöht die Lebensqualität, fördert

die Erhaltung der Gesundheit und beugt Stürzen vor.

Unsere Weihnachtsfeier 2021 war auch wieder klasse und brachte

frischen Wind und viel Freude bei Spielen und Erzählungen ins Team,

sodass, wir voller Optimismus ins neue Jahr gestartet sind.

Es sind natürlich auch jederzeit neue interessierte Seniorinnen

willkommen, die Spaß an der Bewegung haben und vielleicht auch

um neue Kontakte zu knüpfen, denn gemeinsamer Sport im Verein

verbindet.

Wir bewegen uns

aktiv jeden Dienstag

von 17:45-18:45Uhr.

Sabine Battige
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Bericht Pilates 2021/22
Seit 6 Jahren sind wir mit unserer Pilatesgruppe nun am Start 
und sind in das stetig wachsende und sich verändernde Angebot
des Vereins eingestiegen. Wer Pilates trainiert, ändert bald seine
Bewegungs-und Haltungsgewohnheiten und nimmt so das
Training mit in den Alltag. Auch können viele Pilatesübungen
wirkungsvoll während der üblichen Tagesaktivitäten oder bei
anderen Sportarten genutzt werden. Das Rad wird nicht neu
erfunden und viele Übungen gibt es schon seit eh und je, sind
nur etwas anders gestaltet. Menschen die Pilates trainieren wirken größer, aufrechter, gelassener 
und schlanker—einfach natürlicher.

In den vergangenen 6 Jahren sind wir gewachsen und können uns über Pilatesbegeisterte nicht 
beklagen. Aus diesem Grund haben wir eine zusätzliche Hallenzeit erhalten. So müssen wir nicht 
neue Teilnehmer ablehnen, denn es gilt nach wie vor Qualität vor Quantität beim ABC-Wesseln. 
Der Verein unterstützt uns weiterhin finanziell mit der Anschaffung von Kleingeräten, damit wir 
mehrere Möglichkeiten haben unsere Übungen umzusetzen und um sie abwechslungsreicher 
gestalten zu können. Das Angebot Pilates wird über den Mitgliedsbeitrag finanziert und ist 
zuzahlungsfrei, was uns von vielen anderen Vereinen unterscheidet.

Wir trainieren Dienstags von 16:45-17:45 Uhr und zusätzlich seit März 2022 
neu Dienstags 18:45-19:45 Uhr in der Sporthalle in Wesseln. Für Interessierte stehe ich gern für 
ein Gespräch zur Verfügung. Neue Teilnehmer bitte ich sich vorher anzumelden bei: Sabine 
Battige, Tel. 0481/74762
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Bericht 2021 Volleyballsparte
Wie in jedem Jahr möchten wir von unserer
Volleyballsparte berichten. Hilke Anthony und ich
teilen uns seit Jahren erfolgreich die
Spartenleitung unserer Volleyballsparte.

Während dieser Zeit, sind viele langjährige
Mitspieler aus den unterschiedlichsten Gründen
ausgeschieden, aber im Laufe der Jahre auch neue
Spieler dazugekommen. Es besteht in unserem
Team ein großer Zusammenhalt, der aber auch
immer offen ist für neue oder alte Spieler und
Talente.

Leider hat uns, wie auch allen anderen Sportarten, Corona einen Strich durch unsere Turnierkarriere
gemacht, sodass unsere ca. 6 Turniere in Dithmarschen und Umgebung leider ausgefallen sind und 
der Kontakt zu den anderen Mannschaften darunter gelitten hat.

Ein bewegungsreiches Sommerfest in Form von Boule auf unserer Boulebahn in Wesseln und 
Rasenspiele mit anschließendem Grillen waren dennoch möglich und entschädigten uns wenigstens 
ein bisschen.

In der Hoffnung auf coronafreie Zeiten freuen wir uns dennoch auf das neue Sportjahr 2022.

Sabine Battige Spartenleitung Volleyball
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Federball

Durch das regelmäßige Federball spielen steigert
sich  stetig  die  Qualität  der  Ballwechsel.  Vom
Anfänger  bis  zum  Fortgeschrittenen  darf  hier
jeder  kommen.  Die  Anfänger  werden,  wenn sie
regelmäßig kommen, immer besser.  Wichtig für
alle  ist,  dass  wir  Spaß  am  Federball  spielen
haben. 

Sönke Dohrn (Email: Soenke_Dohrn@web.de)
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Federball

Montag 16:30 – 18:00
Und

Donnerstag 16:00 – 17:00 In der
Turnhalle der GS Wesseln



Tischtennissparte

Stephan Jahnke

Sehr geehrter Vorstand,

Im Jahre 2021 wurde der Tischtennis weiterhin geprägt durch unsere Pandemie.

Erst Mitte des Jahres konnten wir durch ein erstelltes Hygienekonzept wieder trainieren. Aufgrund 
vieler Maßnahmen zum Schutz der Mitglieder haben wir auf eine Saisoneröffnungsfeier und einer 
Weihnachtsfeier verzichtet.

Wir haben derzeit 20 Mitglieder aufgeteilt auf 4 Mannschaften.

1.Mannschaft: 2.Bezirksliga Nord

2.Mannschaft: Kreisliga 3.Mannschaft: 1.Kreisklasse 4.Mannschaft: 2.Kreisklasse

Glücklicherweise gab der Verband grünes Licht das wir die Saison 2021/22 beginnen können. Bis 
zur Halbserie im Dezember wurden alle Spiele der Hinserie durchgeführt.

Ich möchte mich beim Vorstand für die gute Zusammenarbeit bedanken. Auch in diesen 
schwierigen Zeiten gab es nie Unzufriedenheit oder Kritik von der TT-Sparte. Alle Spielerinnen und
Spieler erfreuen sich großer Motivation weiterhin ihr Hobby durchführen zu können. Dies ist 
sicherlich auch ein großer Verdienst unseres Vorstandes.

Mit sportlichem Gruß 

St.Jahnke
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Billardsparte
Spartenbericht 2021

Zunächst möchte ich mich beim ABC Wesseln für die Unterstützung
in der von Corona geprägten Zeit bedanken. Über die Treue-Trikots
haben wir uns sehr gefreut und wir konnten unseren Spielbetrieb in
unserer Sportstätte im Turm von Marktkauf mit 2 G+ Regel aufrecht erhalten.

Unseren Mitgliederbestand haben wir trotz einiger beruflich bedingter Austritte auf 18 Erwachsene 
und 2 Jugendliche erhöhen können.

Der Ligabetrieb 2020/2021 wurde aufgrund der Pandemie nach nur einem Auswärtsspiel annulliert. 
Die neue Saison ist im September 2021 pünktlich gestartet und dauert weiterhin an. Für den 
Wettkampf im Norddeutschen Billardverband (NBV) stellen wir zwei Ligamannschaften. ABC 
Wesseln l spielt in der Bezirksliga und hat sich im Vergleich mit 8 Mannschaften auf Platz l 
gespielt. Die 2. Mannschaft kämpft in der Kreisliga um Punkte und hält sich souverän im Mittelfeld.

Auf einer Bezirksmeisterschaft im November 21 konnte unser Sportwart Timo Vennewald in der 
Disziplin 14/1 die Goldmedaille erringen.

Auch konnten wir im Sommer 2021 unsere Vereinsmeisterschaften ausspielen. Für jede der 4 
Disziplinen wurde je ein Sonntag organisiert. Als Vereinsmeister erwiesen sich Frank Klimm, 
Dominik Levin und Patrick Schulz.

Die Werbung im Kaufhaus Marktkauf erweckt gutes Interesse und führt immer wieder zu Terminen 
zum „Schnuppertraining"

Die Stimmung im Verein ist hervorragend und äußerst kameradschaftlich.

Für den verstorbenen Präsidenten im NBV Frido Gottfried Ewert wurde Kai Krellmann aus 
Pinneberg nachgewählt.

Auf der kürzlich durchgeführten Jahreshauptversammlung unserer Sparte wurden die 
nachfolgenden Posten wie folgt besetzt und einstimmig gewählt:

Spartenleiter: Sönke Behrmann
Sportwart: Timo Vennewald 
Schiedsrichterobmann: Timo Vennewald 
Jugendwart: Kai Stange 
Schatzmeisterin: Anke Behrmann

________________________________________________________________________________
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(Sönke Behrmann) 
Spartenleiter

Schiedsrichterobmann: 
Timo Vennewald

Jugendwar: 
Kai Stange

Schatzmeisterin 
Anke Behrmann

Sportwart: 
Timo Vennewald

Spartenleiter: 
Sönke Behrmann 
0179-2996683



Bericht zur Floorballsparte
Corona aller Orten. So auch beim Floorball. Der Spielbetrieb wurde geplant und verworfen. Dann
nach Lockerungen wieder aufgenommen. Auch die laufende Saison steht unter diesem Einfluss
lange vor  einem Abbruch.  Gerettet  wurde der  Betrieb durch eine Verkürzung der  Saison durch
Streichung  von  Spielen.  So  wurde  nur  die  Hinrunde  gespielt.  Aus  dieser  wurde  dann  eine
Challangeround  und  eine  Masterround  geformt.  Diese  sollen  nun  die  Platzierungen  und  die
Aufsteiger ermitteln. Ja, es wird gespielt. Der ABC nimmt mit der U13, U15 und einer Herren-
Spielgemeinschaft mit Kölln-Reisieck am Spielbetrieb teil. Eine U11 wird nur im Trainingsbetrieb
angeboten. Mein Dank geht an die Trainer, die hier die Teams fördern und fordern. Insbesondere
möchte ich hier Martin Schlotfeldt danken, der sich aufopferungsvoll aktuell um die U11, U13 und
U15 kümmert.  Der Coach der U15, Cedrik Krause,  kann die  Mannschaft  aktuell  aus zeitlichen
Gründen nicht anleiten. So steht Martin nicht nur an den Trainingstagen in der Woche in der Halle,
sondern  begleitet  auch  die  Spieltage.  Dort  agiert  er  nicht  nur  als  Coach,  sondern  auch  als
Schiedsrichter.  Auch  das  Training  der  Herrenmannschaft  am  Dienstag  wird  von  Martin
durchgeführt. Somit ist er aktuell mit Floorball und Eltern-Kind-Turnen vier Mal in der Woche in
der Sporthalle und zusätzlich am Wochenende in fremden Hallen durch die Spieltage.  Ab April
hoffe ich hier  wieder auf eine Entspannung für Martin.  Wir  haben in der Floorballsparte keine
Spartenversammlung durchgeführt.  Ich  bleibe  weiterhin  der  Spartenleiter,  da  sich  hier  niemand
anderes berufen fühlt. Bei derzeit nur noch 4 Erwachsenen aktiven Spielern und der Jugend (ca. 45
Spielerinnen) macht dies auch keinen Sinn.

Dirk Krause Spartenleiter
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Bericht - SpVqq Holstein-West 19 Saison 20 / 21
Das Premieren-Jahr als Spielvereinigung Holstein - West 19 wird dem

Stammvereinen

ABC Wesseln und Neuenkirchener SC unvergesslich bleiben.

Allen Unkenrufen zum Trotz, war dieser Schritt der Richtige..,

- Herbstmeister - Hallen-Kreismeister- Verbandsliga-Aufstieg, lautete die sportliche Bilanz der 1. 
Herren.

Die 2.Herren hatten in der bärenstarken A-Klasse (Wesselburen, Meldorf) wieder

mit Personalsorgen zu kämpfen.

Bei Abbruch (Corona ) stand der 11 .Platz zu buche.

Die aktuelle Saison 20/21   1 .Herren

..... und jetzt das zweite Jahr - Verbandsliga.

„Neuling" Piotr Loza (langjähriger Ligaspieler)

wird als gleichberechtigter Trainer, neben Jürgen Beeck,die Arbeit

des ausscheidenden Trainers Kevin Gehrts übernehmen.

Für den Posten des Betreuers konnte „Urgestein" Maik Weinreich

gewonnen werden.

Die Rolle des Ligaobmannes wird weiterhin von Dietmar Papenfuß ausgeführt.

Die Mannschaft verzeichnete einen kleinen Umbruch.

„ 5 hochkarätige" Neuzugänge standen 4 Abgänge gegenüber.

Anlaufschwierigkeiten in einer vom Leistungsniveau erheblich stärkeren

Verbandsliga, im Vergleich zur Kreisliga waren unübersehbar.

..... es dauerte bis zum 5. Spieltag, bis der FC Reher (in Reher) regelrecht

mit 5:0 überrollt wurde.

Es folgte das Flutlichtspiel auf Neuenkirchener- Boden gegen den Spitzenreiter VFR Horst.

Nach hartem Kampf wurde das Spiel vor ca. 300 Zuschauern mit 3:2 verloren. 3 Tage später wurde 
der Spielbetrieb. Coronabedingt eingestellt.
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2. Mannschaft

Die 2.wird weiterhin von Frank Preußler trainiert. Ihm zur Seite steht als Spieler -Trainer: Lasse 
Sommer.

Die erneute Meldung für die A-Klasse, war wohl ein Fehler.

Ein Stamm von 7-8 Spielern, auf die Verlass ist, reicht einfach nicht, um eine

Mannschafts-Sportart zu betreiben.

Nur durch die guten Beziehungen zu anderen Vereinen ,

(Ten/Sar, Friedrichskoog ), die einer kurzfristigen Verlegung aufgrund unserer

Personalknappheit zustimmten, konnten wir eine Abmeldung verhindern.

Die Personal-Situation verschlechterte sich in der Winterpause dramatisch. Trainer Frank Preußler 
& Spielertrainer Lasse Sommer schieden aus beruflichen, bzw. familiären Gründen aus.

Weiterhin kehrten uns 4 Spieler(alle vom NSC )den Rücken. Axel Paulsen erklärte sich dennoch 
bereit, zu retten, was eigentlich nicht zu retten ist. Er bietet der 2. Trainingseinheiten an, betreut die 
Mannschaft bei den Punktspielen. Die Saison vernünftig zu beenden, liegt nun an dem Rest der 
Mannschaft.

Es laufen Gespräche, einen weiteren Verein in die SpVgg Holstein-West 19 aufzunehmen.

Die Landesverordnung zur Bekämpfung des Corona-Virus, verhinderte Veranstaltungen wie z.B.: 
den Skat-Knobelabend sowie die Weihnachtsfeier.

Bericht - Saison 21 / 22

SpVgg Holstein - West 19

Neuling im 2. Jahr

Wir fangen wieder bei Null an....,die vergangene Saison ist Geschichte.

Im Grunde genommen sind wir immer noch Klassenneuling in der

Verbandsliga.

Diese Aussage tätigte Trainer Jürgen Beeck vor Saisonbeginn.

Das Trainerteam bekam Zuwachs:Axel Paulsen, der beendete sein Engagement bei Blau-Weiß 
Wesselburen um wieder bei seinem Heimat-Verein ABC - Wesseln aktiv zu werden.

Jürgen Beeck, Piotr Loza, Axel Paulsen....ein Trainertrio, dass seinesgleichen sucht.

Einen Dank an Maik Weinreich, der im ersten Jahr seine Betreuertätigkeit zu 100% erfüllt hat. Das 
Team wird komplettiert durch Liga-Obmann Dietmar Papenfuß.

Die Mannschaft konnte durch zwei externe Neuzugänge & zwei Spielern aus eigenem Nachwuchs 
in der Breite verstärkt werden.
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Heider SV & der Kaltenkirchener TS  zeigten uns die Grenzen auf. Mit den anderen Mannschaften 
befinden wir uns auf Augenhöhe. Der erste Saisonabschnitt wurde mit 12 Punkten bei einem 
Torverhältnis von 14:24 beendet.

2. Herren

...... auch hier gab es im Trainerteam eine Änderung.
Sascha Umlandt ( NSC ) wird als Spielertrainer Frank Preußler zur Seite 
gestellt.

Der Betreuer-Posten konnte nicht besetzt werden.
Nach 5 Spieltagen war auch hier die Saison beendet (Corona )
Die magere Ausbeute: 1 Punkt und 5:20 Tore.

Der Kader war gut aufgestellt, Unzuverlässigkeit und mangelnde Trainingsbeteiligung gaben 
Anlass zur Sorge.
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